
บทที่ 5  งาน พลงังาน 

1.  พลงังานจลน ์(Kinetic Energy, Ek) 

คือ  พลังงานที่วัตถุมีเนื่องจาก "การเคลือ่นที่" (วัตถตุ้องมีความเรว็) 

สมการ:   
21

2
kE mv=  

ตวัแปร: 

o kE  = พลังงานจลน์ (หน่วย: จูล, J) 

o m  = มวล (kg) 

o v   = อตัราเรว็ (m/s) 

2. พลงังานศกัย ์(Potential Energy) 

2.1 พลงังานศกัยโ์นม้ถ่วง (Gravitational Potential Energy) 

คือ  พลังงานที่สะสมเนื่องจาก "ความสูง" ในสนามโน้มถ่วง 

สมการ:   PE mgh=  

ตวัแปร: 

o PE = พลังงานศักยโ์น้มถ่วง (J) 

o h  = ความสงู (m) (เทยีบจาก "ระดบัอ้างองิ" ที่เราก าหนดให้ PE = 0) 

 

2.2 พลงังานศกัยย์ืดหยุ่น (Elastic Potential Energy) 

คือ พลังงานที่สะสมใน "สปริง" (หรือวัตถยุืดหยุ่น) เมื่อมันถกูยืดหรือหด 

สมการ:   

21

2
kE kx=

 

ตวัแปร: 

o Ep = พลังงานศักย์ยืดหยุ่น (J) 

o k = ค่าคงที่สปริง (ความแขง็) (N/m) 

o x = ระยะที่สปริงยืด/หด จาก "จุดสมดุล" (m) 



3.  งาน (Work, W) 

"งาน" คอื การถ่ายโอนพลงังาน มันเกดิขึ้นเมื่อมีแรง F  กระท าต่อวัตถุแล้ววัตถุเคลื่อนที่ s ไปตาม

แนวแรงนั้น 

สมการ:   W Fs cos=   

ตวัแปร: 

o W = งาน (J)    F = ขนาดของแรง (N) 

o s = ขนาดของการกระจัด (m)    = มุมระหว่างทศิของ F และทศิของ s 

 

 

4.  พลงังานกล และ กฎการอนุรกัษพ์ลงังาน 

พลงังานกล (Mechanical Energy, E) 

o คือผลรวมของพลังงานจลน์และพลังงานศกัย์ ณ จุดใดๆ   E = Ek + Ep 

กฎการอนุรกัษพ์ลงังานกล (Conservation of Mechanical Energy) 

o ถ้าในระบบมีแค่ "แรงอนุรักษ์" (เช่น แรงโน้มถ่วง, แรงสปริง) ท างาน พลงังานกลรวมของ

ระบบจะคงที ่

2 2 2 2

1 1 1 2 2 2

1 1 1 1

2 2 2 2
mv mgh kx mv mgh kx+ + = + +

 

 

 

5.  ก าลงั 

 ก าลงั power คือ อตัราการท างานหรืออตัราการใชพ้ลงังานต่อเวลา 

   
W

P
t

=      มีหน่วยเป็นวัตต์ (W) 



1. วตัถุมวล 1 กิโลกรมั วางนิง่อยู่บนพื้ น ออกแรงขนาดคงตวัดงึวตัถุใหเ้คลือ่นที่ข้ึนในแนวดิง่เมือ่เวลา

ผ่านไป 2 วินาที พบว่าวตัถุมีพลงังานจลนเ์ท่ากบั 50 จูล (ก าหนดให ้g = 10  m/s2) จงหาขนาด

ของแรงที่ใชใ้นการดึงวตัถุ (F) และความสูงที่วตัถเุคลือ่นที่ข้ึนไปได ้(s) ในขณะนั้น 

1. แรง 5  N และ สงู 10 m  

2. แรง 15 N และ สงู 10 m  

3. แรง 15 N และ สงู 20 m  

4. แรง 25 N และ สงู 10 m  

5. แรง 25 N และ สงู 20 m  

 

 

 

 

 

 

2. (แนว A-Level 67) วตัถมุวล 2.5 กิโลกรมั เคลือ่นที่ไปทางขวาบนพื้ นระดบัลืน่ดว้ยความเร็ว 6.0 

เมตรต่อวินาที ถา้มีแรงคงตวัขนาด 9.0 นิวตนั มีทิศไปทางซา้ยกระท าต่อวตัถุเป็นระยะทาง 2.0 

เมตร จึงหยุดกระท าพลงังานจลนข์องวตัถุหลงัจากที่แรงดงักล่าวหยุดกระท าแลว้มีค่ากีจู่ล 

1. 5 จูล 

  2. 15 จูล 

3. 27 จูล 

4. 36 จูล 

5. 45 จูล 

 

 

 

 



3. (4-3) วตัถุมวล 2.0 กิโลกรมั ผูกดว้ยเชือกเบาหากเราออกแรงดึงเชือกเพื่อใหว้ตัถุเคลื่อนลงมาใน

แนวดิ่งดว้ยอัตราเร็วคงตัว 40 เซนติเมตรต่อวินาที พบว่าพลงังานศักยโ์นม้ถ่วงที่เทียบกบัพื้ น 

เปลีย่นไป 29.4 จูล จงหาระยะทางที่วตัถุเคลือ่นที่ลงมามีค่ากีเ่มตร 

1. 1.5 

2. 2.5 

3. 4.0 

4. 5.0 

5. 5.5 

 

4. ขอ้ (7-5) ถา้นกัเรียนปล่อยวตัถุ A จากหยุดนิง่ทีป่ลายบนของพื้ นเอียงลืน่ใหไ้ถลลงไปถงึพื้ นราบลืน่

ดา้นล่าง เมือ่วตัถุ A วิ่งผ่านแนวปลายล่างพื้ นเอียงไปได ้2 วินาที นกัเรียนก็ดีดวตัถุ B ออกไปตรง ๆ 

จากแนวปลายล่างพื้ นเอียงซ่ึงเป็นแนวเดียวกบั A ไปบนพื้ นราบลืน่ที่คู่ขนานกนั ดงัรูป พบว่า วตัถุ B 

จะวิ่งทนัวตัถุ A เมือ่วตัถุ B ใชเ้วลาวิ่ง 4 วินาที 

 

อยากทราบว่าต้องดีดวัตถุ B ด้วยอตัราเรว็ต้นเท่าใดและระยะทางในแนวตรงขณะที่วัตถุ B วิ่งทนั วตัถุ A อยู่

ห่างจากแนวปลายล่างพื้นเอยีงเท่าใด ก าหนดให้ขนาดของ h  เท่ากบั 490 เซนติเมตร 

1. 9.8 เมตรต่อวนิาท ีและได้ระยะทางเท่ากบั 39.2 เมตร 

2. 14.7 เมตรต่อวินาท ีและได้ระยะทางเท่ากบั 39.2 เมตร 

3. 9.8 เมตรต่อวนิาท ีและได้ระยะทางเท่ากบั 58.8 เมตร 

4. 14.7 เมตรต่อวินาท ีและได้ระยะทางเท่ากบั 58.8 เมตร 

5. 19.6 เมตรต่อวินาท ีและได้ระยะทางเท่ากบั 58.8 เมตร 



5.  ระบบรอกเบาหมุนคล่อง เมือ่ออกแรง T ดึงเชือกท าใหว้ตัถุหนกั W อยู่นิง่ได ้ดงัภาพ 

 

 ความสมัพันธ ์ระหว่าง T และ W เป็นอย่างไร  ถ้าดึงวัตถุจะให้จุด A ต ่าลงเป็นระยะ D วัตถุ  y จะ

เคลื่อนที่ได้ระยะทางเท่าใด 

1. 
4

W
T =  และ 

4

D
 

2. 
4

W
T =  และ D  

3. 
4

W
T =  และ 4D 

4. 4T W=  และ D  

5. 4T W=  และ 4D 

 

 

  



6. (3-6) ระบบรอกเบาหมุนคล่อง ถา้ระบบอยู่นิ่งไดด้งัรูป ความสมัพนัธร์ะหว่าง  2W  กบั 1W  เป็น

อย่างไร ถา้ระบบเคลือ่นที่ดว้ยความเร่งจะพบว่าขนาดความเร่งของ 2W เป็นกี่เท่าของขนาดความเร่ง

ของ 1W  

 

1. 1 24W W=    และ 0.25 เท่า 

2. 2 1

1

4
W W=   และ 4  เท่า 

3. 2 14W W=   และ 0.25 เท่า 

4. 1 2

1

4
W W=  และ 4  เท่า 

5. 1 24W W=  และ 2  เท่า 

 

7. วตัถุมวล 2 กิโลกรมั วางนิง่อยู่บนพื้ นระดบัที่ไม่ความเสียดทาน ออกแรงคงตวัขนาด 4 นิวตนั 

กระท ากบัวตัถุท าใหเ้คลือ่นที่เป็นระยะทาง 5 เมตร ขอ้ใดถูก (PAT2 มี.ค. 60) 

1. วัตถุเคลื่อนที่ด้วยความเร่งโดยมีพลังงานจลน์เพ่ิมข้ึน 20 จูล 

2. วัตถุเคลื่อนที่ด้วยความเร่งโดยมีพลังงานจลน์เพ่ิมข้ึน 40 จูล 

3. วัตถุเคลื่อนที่ด้วยความเรว็คงตัวโดยมีพลังงานจลนเ์พ่ิมข้ึน 20 จูล 

4. วัตถุเคลื่อนที่ด้วยความเรว็คงตัวโดยมีพลังงานจลนเ์พ่ิมข้ึน 40 จูล 

5. วัตถุเคลื่อนที่ด้วยความเรว็คงตัวและมีพลังงานจลนค์งตัว 20 จูล 

 



ติวสบาย ฟิสิกส์ เล่ม 2 บทที่ 5 งานและพลังงาน 

1. วตัถุมวล m กิโลกรมั เคลือ่นที่เป็นวงกลมอย่างสม า่เสมอบนพื้ นราบดว้ยขนาดของความเร็ว 10 

เมตรต่อวินาที โดยมีรศัมี 5.0 เมตร งานเนือ่งจากแรงสู่ศูนยก์ลางเมือ่วตัถเุคลือ่นที่ไดค้รึ่งรอบมี

ค่าเป็นเท่าใด (เฉลย) 

1.  8𝜋 จูล 

2. 4𝜋 จูล 

3. 2𝜋 จูล 

4. 0 จูล 

 

2. แรง F กระท ากบัวตัถุแสดงโดยกราฟดงัรูป งานที่เกิดข้ึนในระยะ 10 เมตร เป็นกีจู่ล (เฉลย) 

 

1. 100 

2. 150 

3. 200 

4. 500 
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ติวสบาย ฟิสิกส์ เล่ม 2 บทที่ 5 งานและพลังงาน 

3. จากกราฟแสดงความสมัพนัธข์องแรงกระท า (N) และระยะทาง (m) วตัถุมวล 5 กิโลกรมั ซ่ึง

ถูกแรงกระท าในแนว 60 องศา เทียบกบัทิศทางการเคลือ่นที่ของวตัถุ โดยขนาดของแรงกระท า

เปลีย่นแปลงไปตามระยะทางดงัรูป จงหาขนาดของงานในหน่วยจูลที่แรงน้ีกระท า (เฉลย) 

 

1. 18 

2. 10 

3. 7 

4. 3 

 

 

 

4. ลงัไมบ้รรจุสินคา้มวล 10.0 กิโลกรมั วางนิง่อยู่บนพื้ นโรงงานที่มีลกัษณะขรุขระ เมือ่ออกแรงคงที่

ขนาด 60.0 นิวตนั ดึงลงัไมน้ี้ในแนวขนานกบัพื้ นราบ ท าใหล้งัไมเ้คลือ่นที่ไปตามแนวแรงได้

ระยะกระจัด 5.0 เมตร ก าหนดใหส้มัประสิทธ์ิความเสียดทานจลนร์ะหว่างลงัไมก้บัพื้ นโรงงานมี

ค่าเท่ากบั 0.4 จงหาขนาดของงานที่ท าโดยแรงเสยีดทานจลนใ์นช่วงการเคลือ่นที่น้ี (เฉลย) 

1. 196.0 จูล 

2. 200.0 จูล 

3. 300.0 จูล 

4. 392.0 จูล 

5. 490.0 จูล 
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ติวสบาย ฟิสิกส์ เล่ม 2 บทที่ 5 งานและพลังงาน 

5. เข็นลงัที่มีมวล 50 กิโลกรมั ข้ึนไปตามพื้ นเอียงเป็นระยะทาง 10 เมตร ดงัรูป ดว้ยความเร็วคงที่ 

ถา้สมัประสิทธ์ิความเสียดทานจลนเ์ป็น 0.5 จะตอ้งท างานทั้งหมดเท่าไร (เฉลย) 

 

1. 2490 จูล 

2. 3000 จูล 

3. 4900 จูล 

4. 6080 จูล 

5. 8000 จูล 

 

 

6. ช่างก่อสรา้งท าคอ้นมวล 2.0 กิโลกรมั หลุดมือจากนัง่รา้นที่ระดบัความสูง 4.9 เมตร เหนือ

พื้ นดินโดยคอ้นตกลงมาในแนวดิง่อย่างอิสระ จงหาขนาดของงานที่ท าโดยแรงโนม้ถ่วง เมือ่เวลา

ผ่านไป 2.0 วินาที นบัจากที่คอ้นเร่ิมหลุดจากมือ (เฉลย) 

1. 96.04 

2. 192.08 

3. 384.16 

4. 400.0 

5. 490.0  
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ติวสบาย ฟิสิกส์ เล่ม 2 บทที่ 5 งานและพลังงาน 

7. สปริงเบาค่าคงตวั 100 นิวตนัต่อเมตร มีความยาวธรรมชาติ 40 เซนติเมตร ปลายดา้นหนึง่ยึด

ติดกบัวตัถุมวล 2.0 กิโลกรมั ซ่ึงวางนิง่อยู่บนพื้ นราบ เมือ่ดึงปลายอีกดา้นหนึง่ของสปริงข้ึนใน

แนวดิง่อย่างชา้ๆ จนกระทัง่วตัถุเริ่มขยบัลอยข้ึนจากพื้ นพอดี ความยาวของสปริงในขณะนั้นจะมี

ค่าเท่าใด (เฉลย) 

1. 19.6 เซนติเมตร 

2. 24.5 เซนติเมตร 

3. 59.6 เซนติเมตร 

4. 60.0 เซนติเมตร 

5. 80.0 เซนติเมตร 

 

 

 

 

8. ชิงชา้มีเชือกยาว 20.0 เมตร (ก าหนดใหม้วลเชือกเบามากและเสาชิงชา้สูงพอท่ีจะแกว่งได)้ หาก

ดึงชิงชา้ข้ึนจนเชือกท ามุม 90 องศากบัแนวดิง่ แลว้ปล่อยใหแ้กว่งลงมา จงหาอตัราเร็วของชิงชา้

ขณะผ่านจุดต า่สุด ในหน่วย กิโลเมตรต่อชัว่โมง (เฉลย) 

1. 9.8 

2. 19.8 

3. 35.4 

4. 71.3 

5. 196.0  
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ติวสบาย ฟิสิกส์ เล่ม 2 บทที่ 5 งานและพลังงาน 

9. กล่องใบหนึง่เร่ิมเคลือ่นทีจ่ากหยุดนิง่ที่จุดสูงสุดของพื้ นเอียงเรียบ (ไม่มีแรงเสียดทาน) ซ่ึงมี

ความยาวตามแนวเอียง 2.5 เมตร และท ามุม 30 องศากบัพื้ นราบ จงหาว่าเมือ่กล่องเคลือ่นที่ถงึ

ปลายล่างสุดของพื้ นเอียง จะมีอตัราเร็วเท่าใด (เฉลย) 

1. 3.27 m/s 

2. 4.95 m/s 

3. 5.23 m/s 

4. 6.53 m/s 

5. 10.2 m/s 

 

 

 

 

10. วตัถุหนึง่ไถลลงมาตามพื้ นเอียงที่ไม่มีความฝืด เมือ่ถึงปลายล่างของพื้ นเอียงวตัถุน้ีจะมีอตัราเร็ว

ปลายเท่ากบั v ถา้ตอ้งการใหไ้ดอ้ตัราเร็วปลายเพิม่เป็น 2v จะตอ้งยกปลายพื้ นเอียงใหสู้งข้ึนเป็น

กีเ่ท่าของความสูงเดิม (เฉลย) 

1. 2  

2. 2 

3. 2 2  

4. 4 

5. 8  
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ติวสบาย ฟิสิกส์ เล่ม 2 บทที่ 5 งานและพลังงาน 

11. ลูกตุม้ A มวล 1 กิโลกรมั ผูกดว้ยเชือกยาว L และลูกตุม้ B มวล 2 กิโลกรมั ผูกดว้ยเชือกยาว 

2L เมือ่ปล่อยใหลู้กตุม้ทั้งสองแกว่งดว้ยมุมขนาดเดียวกนั เทียบกบัแนวดิง่ อตัราเร็วที่จุดต า่สุด

ของลูกตุม้ A จะเป็นกีเ่ท่าของอตัราเร็วทีจุ่ดต า่สุดของลูกตุม้ B (เฉลย) 

1. 1 / 2  

2. 1/2 

3. 1 

4. 2  

5. 2 

 

 

 

12. พิจารณาลูกตุม้อย่างง่าย 2 ชุด 

• ชุดที่ 1 ประกอบด้วยมวล m1 = 2.0 กโิลกรัม 

• ชุดที่ 2 ประกอบด้วยมวล m2 = 4.0  กโิลกรัม 

โดยลูกตุม้ทั้งสองผูกดว้ยเชือกเบาที่มีความยาว L เท่ากนั หากดึงลูกตุม้ทั้งสองใหเ้ชือกท ามุม 𝛉  กบั

แนวดิง่เท่ากนั แลว้ปล่อยจากหยุดนิง่ใหแ้กว่งลงมาภายใตส้นามโนม้ถ่วงเดียวกนั (โดยไม่คิดแรงตา้น

ของอากาศ) (เฉลย) 

1. เท่ากนั 

2. 1/2 เท่า 

3. 2 เท่า 

4. 4 เท่า 

5. 8 เท่า 
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ติวสบาย ฟิสิกส์ เล่ม 2 บทที่ 5 งานและพลังงาน 

13. แขวนลูกกลมเหล็กดว้ยเชือกยาว 0.8 เมตร ดึงลูกกลมไปยงัต าแหน่ง P ใหเ้สน้เชือกท ามุม 60 

องศากบัแนวดิง่แลว้ปล่อยใหแ้กว่งในระนาบดิง่จากจุด P โดยใหมี้ความเร็วตน้ 2 เมตร/วินาที 

ดงัรูป เมือ่ลูกกลมถงึจุดต า่สุด เชือกท่ีแขวนจะกระทบตะปูที่ตรึงไวต้ า่กว่าจุดที่แขวนเชือกเป็น

ระยะ 0.6 เมตร จากนั้นลูกกลมจะแกว่งต่อจนไปถึงต าแหน่ง Q อตัราเร็วของลูกกลม ณ 

ต าแหน่ง Q เป็นกีเ่มตร/วินาที (เฉลย) 

1. 1.6 เมตร/วนิาท ี

2. 2.0 เมตร/วนิาท ี

3. 2.8 เมตร/วนิาท ี

4. 3.4 เมตร/วนิาท ี

5. 8.0 เมตร/วนิาท ี

 

 

 

 

 

14. รถทดลองมวล 0.5 กิโลกรมั วิ่งดว้ยอตัราเร็ว 2.0 เมตรต่อวินาที บนพื้ นราบเขา้ชนสปริง

อนัหนึง่ซ่ึงมีปลายขา้งหนึง่ยึดติดกบัผนงัและมีค่าคงตวัสปริง 200 นิวตนัต่อเมตร สปริงจะหดตวั

เท่าใดในจังหวะที่มวลลดอตัราเร็วลงเป็นศูนยพ์อดี (เฉลย) 

1. 10 cm 

2. 20 cm 

3. 30 cm 

4. 40 cm 

5. 50 cm  
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ติวสบาย ฟิสิกส์ เล่ม 2 บทที่ 5 งานและพลังงาน 

15. น าวตัถุมวล 2 กิโลกรมั มาโยงดว้ยสปริงเหมือนกนั 2 เสน้ มีความยาวปกติ 2 เมตร และยึดติด

กบัหมุด A และ B บนพื้ นที่ราบเกลี้ ยงดงัรูป ดึงมวลไปทาง B เป็นระยะ 1 เมตร เมือ่ปล่อยมือ

มวลจะเคลือ่นที่ผ่านจุดสมดุลดว้ยอตัราเร็วเท่าใด ถา้สปริงมีค่าคงตวั 2 นิวตนัต่อเมตร (เฉลย) 

1. 2.8 m/s 

2. 2.0 m/s 

3. 1.7 m/s 

4. 1.4 m/s 

5. 1.0 m/s 

 

16. สปริงทีเ่หมือนกนั 2 เสน้ มีค่าคงตวัสปริงเป็น k น ามายึดติดกบัมวล m ซ่ึงวางอยู่กึง่กลาง

ระหว่างผนงั 2 ดา้น และปลายที่เหลือของสปริงยึดติดกบัผนงั ปรากฏว่าสปริงแต่ละเสน้ยืดออก

จากความยาวปกติเป็นระยะ ΔL ถา้เลือ่นใหม้วล m เขา้หาผนงัดา้นหนึง่โดยห่างจากต าแหน่ง

สมดุลเป็นระยะ ΔL เท่ากบัที่สปริงตวัหนึง่ยืดออก แลว้ปล่อยใหม้วลเคลือ่นที่ อตัราเร็วของมวล

ขณะเคลือ่นผ่านต าแหน่งสมดุลจะมีค่าเท่าไร (ถา้ไม่คิดความเสียดทานของพื้ น) (เฉลย) 

 

1. 𝑣 = ∆𝐿√
2𝑘

𝑚
 

2. 𝑣 = 2∆𝐿√
𝑘

𝑚
 

3. 𝑣 =
∆𝐿

2
√

2𝑘

𝑚
 

4. 𝑣 = ∆𝐿√
𝑘

2𝑚
 

5. 𝑣 =
∆𝐿

2
√

𝑘

2𝑚
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ติวสบาย ฟิสิกส์ เล่ม 2 บทที่ 5 งานและพลังงาน 

17. จากรูปมวล m1 และ m2 วางอยู่บนพื้ นลืน่ มวล m1 ยึดติดกบัสปริงที่มีค่านิจ 100 นิวตนั/

เมตร ขอบดา้นที่ใกลก้นัอยู่ห่างกนั 12 เซนติเมตร ดนัมวล m1 เขา้ไปจากต าแหน่งสมดุลเป็น

ระยะทาง 20 เซนติเมตร แลว้ปล่อยใหวิ้ง่เขา้ชนมวล m2 ถา้มวล m1 เท่ากบั 1 กิโลกรมั จงหา

ความเร็วของมวล m1 ขณะท่ีเขา้ชนมวล m2 (เฉลย) 

 

 

 

1. 0.8 เมตร/วนิาท ี

2. 1.6 เมตร/วนิาท ี

3. 2.2 เมตร/วนิาท ี

4. 2.5 เมตร/วนิาท ี

5. 3.2 เมตร/วนิาท ี

 

18. วตัถุมวล 2 กิโลกรมั เคลือ่นที่ตามแนวราบดว้ย

ความเร็ว 10 เมตร/วินาที พุ่งเขา้กดสปริง กราฟ

ของแรงกระท าและระยะหดสปริงเป็นดงัรูป ขณะที่

สปริงหดเขา้ไป 1 เมตร พลงังานจลนข์องวตัถุ

เหลือเท่าไร (เฉลย) 

 

1. 25 จูล 

2. 50 จูล 

3. 75 จูล 

4. 90 จูล 

5. 115 จูล 
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ติวสบาย ฟิสิกส์ เล่ม 2 บทที่ 5 งานและพลังงาน 

19.  วางสปริงเบาตั้งข้ึนในแนวดิง่บนพื้ นราบ เมือ่น าวตัถุมวล 1.0 กิโลกรมั มากดทบัลงบนสปริง 

ท าใหส้ปริงหดตวัลงจากความยาวธรรมชาติเป็นระยะ 10 เซนติเมตร จากนั้นท าการปล่อยมือ

ทนัที ปรากฏว่าวตัถถูุกดีดใหล้อยสูงข้ึนไปในแนวดิง่ โดยจุดสูงสุดที่วตัถุไปถงึอยู่สูงจากจุดท่ี

ปล่อยมือเป็นระยะ 50 เซนติเมตร (เฉลย) 

1. 680 N/m 

2. 800 N/m 

3. 980 N/m 

4. 1,000 N/m 

5. 1,200 N/m 

 

 

 

 

 

20.  จากการปล่อยวตัถุมวล 5 กิโลกรมั ตกอิสระลงบนสปริงเบาท่ีวางตั้งอยู่บนพื้ นโดยระยะห่างจาก

วตัถุถึงยอดของสปริงเท่ากบั 1.00 เมตร เมือ่วตัถุตกกระทบสปริงปรากฏว่าสปริงหดสั้นลงจาก

เดิม 20 เซนติเมตร ก่อนดีดกลบั จงค านวณค่าคงตวัของสปริงโดยประมาณว่าไม่มีการสูญเสีย

พลงังาน (เฉลย) 

1. 2,940 นิวตนั/เมตร 

2. 3,000 นิวตนั/เมตร 

3. 3,430 นิวตนั/เมตร 

4. 3,500 นิวตนั/เมตร 

5. 3,780 นิวตนั/เมตร 
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ติวสบาย ฟิสิกส์ เล่ม 2 บทที่ 5 งานและพลังงาน 

21. สปริงเบามีค่าคงตวั 100 นิวตนัต่อเมตร และมีความยาวธรรมชาติ 40.0 เซนติเมตร ปลาย

ดา้นบนยึดติดกบัเพดาน ปลายดา้นล่างแขวนมวล 0.5 กิโลกรมั ไวโ้ดยประคองใหส้ปริงยงัคงมี

ความยาวเท่ากบัความยาวธรรมชาติ (ยงัไม่ยืด) จากนั้นท าการ ปล่อยมือทนัที เพือ่ใหม้วล

เคลือ่นทีล่งมา จงหาความยาวรวมของสปริง ณ ต าแหน่งที่สปริง ยืดออกมากที่สุด (เฉลย) 

1. 44.9 เซนติเมตร 

2. 49.8 เซนติเมตร 

3. 59.6 เซนติเมตร 

4. 71.8 เซนติเมตร 

5. 80.0 เซนติเมตร 

 

 

 

 

 

22. มวล 2 กิโลกรมั เคลือ่นทีจ่ากหยุดนิง่ลงมาตามพื้ นเอียงท่ีท ามุม 30 องศากบัพื้ นราบเป็นระยะ 

d แลว้ชนกบัสปริงที่อยู่บนพื้ นเอียง ท าใหส้ปริงยุบลงไปเป็นระยะ 0.2 เมตรแลว้หยุด หากสปริงมี

ค่าคงตวั 392 นิวตนั/เมตร จงหาระยะ d ในหน่วยเซนติเมตร  (เฉลย)  

1. 90  

2. 60 

3. 50 

4. 25 

5. 10 
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ติวสบาย ฟิสิกส์ เล่ม 2 บทที่ 5 งานและพลังงาน 

23. จากรูป AB = BC = CD = DE ถา้ยงิวตัถุไถลข้ึนตามพื้ นเอียงซ่ึงไม่มีความฝืดจากจุด A เมือ่ถึง

จุด E วตัถุจะหยุดพอดี จงหาอตัราส่วนระหว่างพลงังานจลนก์บัพลงังานศกัยใ์นขณะท่ีวตัถุผ่านจุด 

B(เฉลย) 

1. 3:1 

2. 3:2 

3. 4:1 

4. 4:3 

5. 2:1  

 

 

 

 

24. กอ้นหินมวล 20 กิโลกรมั ตกจากที่สูง 245 เมตร เหนือพื้ นดิน อยากทราบว่าหลงัจากปล่อย

กอ้นหินแลว้เป็นเวลานานเท่าใดกอ้นหินจะมีพลงังานจลนเ์ท่ากบัพลงังานศกัย ์(ถือว่าพลงังาน

ศกัยที์พ่ื้ นดินเป็นศูนย)์ (เฉลย) 

1. 4.0 วินาท ี

2. 5.0  วินาท ี

3. 7.0 วินาท ี

4. 10.0 วนิาท ี

5. 14.0 วนิาท ี
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ติวสบาย ฟิสิกส์ เล่ม 2 บทที่ 5 งานและพลังงาน 

25. ปล่อยวตัถุมวล m ที่ระดบัความสูง h จากพื้ นใหต้กอย่างอิสระ ให ้g เป็นความเร่งเนือ่งจาก

ความโนม้ถ่วง หลงัจากปล่อยวตัถุแลว้เป็นเวลานานเท่าใด วตัถุจึงจะมีพลงังานจลนเ์ท่ากบั

พลงังานศกัยข์องโลกและพลงังานศกัยข์องวตัถุที่พื้ นเป็นศูนย ์(ไม่ตอ้งคิดแรงตา้นของอากาศ) 

(เฉลย) 

1. 
2

h

g
 

2. h

g
 

3. 2h

g
 

4. 2
h

g
 

5. 4
h

g
 

26. ลูบหาบคนหนึง่แบกของหนกั 50 กิโลกรมั ข้ึนไปบนภูเขาโดยเร่ิมตน้ที่จุด O แลว้เดินไปตาม

ทาง OABC ถึงจุดหมายทีสุ่ด C งานทีลู่กหาบผูน้ี้ท าจะไดป้ระมาณเท่าใด (เฉลย) 

 

1. 1.96 x 10
5
 จูล 

2. 2.45 x 10
5
 จูล 

3. 2.94 x 10
5
 จูล 

4. 5.88 x 10
5
 จูล 

5. 7.45 x 10
5
 จูล  
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ติวสบาย ฟิสิกส์ เล่ม 2 บทที่ 5 งานและพลังงาน 

27. สปริงมีค่าคงตวั 2 นิวตนั/เซนติเมตร จะตอ้งท างานเท่าใดในการยืดสปริงจากระยะ 2 

เซนติเมตร จากต าแหน่งสมดุลไปเป็น 4 เซนติเมตร (เฉลย) 

1. 0.12 จูล 

2. 0.18 จูล 

3. 0.20 จูล 

4. 0.24 จูล 

5. 0.28 จูล 

 

 

28. ถา้งานที่ใชเ้ร่งวตัถุจากหยดุนิง่ใหมี้อตัราเร็ว v เท่ากบั w จงหางานท่ีตอ้งใชใ้นการเร่งวตัถุจาก

อตัราเร็ว v ไปสู่อตัราเร็ว 4v (เฉลย) 

1. 3w 

2. 5w 

3. 7w 

4. 15w 

5. 16w 

 

29. รถยนตมี์มวล 1000 กิโลกรมั ก าลงัเคลือ่นที่ดว้ยความเร็ว 36 กิโลเมตรต่อชัว่โมง เพือ่จะให้

รถหยุดใน 5 วินาที จะตอ้งมีการท างานกีจู่ล (เฉลย) 

1. 0.5 x 10
3
 จูล 

2. 0.65 x 10
4
 จูล 

3. 0.5 x 10
5
 จูล 

4. 0.65 x 10
6
 จูล 

5. 0.75 x 10
6
 จูล 

 

https://doc.physicspaple.com/alevel/0427.JPG
https://doc.physicspaple.com/alevel/0428.JPG
https://doc.physicspaple.com/alevel/0429.JPG


ติวสบาย ฟิสิกส์ เล่ม 2 บทที่ 5 งานและพลังงาน 

30. แท่งวตัถุหนกั 2 กิโลกรมั ถูกปล่อยจากหยุดนิง่ที่จุดสูงสุดของรางโคง้รูปหนึง่ในสีข่องวงกลมที่

มีรศัมีความโคง้  2.5 เมตร ดงัรูป เมือ่ถงึส่วนล่างสุดของส่วนโคง้แท่งวตัถมีุความเร็ว 6 เมตรต่อ

วินาที จงหาจงหางานของแรงเสียดทานท่ีกระท าต่อวตัถุในช่วงการเคลือ่นที่น้ี (เฉลย) 

1. 10 จูล 

2. 13 จูล 

3. 49 จูล 

4. 86 จูล 

5. 108 จูล 

 

 

 

 

 

31. วตัถุมวล 0.5 กิโลกรมั เคลือ่นที่ลงมาตามพื้ นเอียงที่มีความฝืด ณ จุดท่ีสูงจากพื้ น 4 เมตร วตัถุ

มีความเร็ว 10 เมตร/วินาที เมือ่ถึงจุดพื้ นวตัถยุงัคงมีความเร็วเท่าเดิม งานที่ท าเนือ่งจากความ

ฝืดระหว่างทั้งสองจะมีค่าเป็นกีจู่ล (เฉลย) 

1. 19.6 

2. 39.2 

3. 49 

4. 98 

5. 196 
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ติวสบาย ฟิสิกส์ เล่ม 2 บทที่ 5 งานและพลังงาน 

32. วตัถุมวล 0.2 กิโลกรมั ตกจากที่สูง 20 เมตร วตัถุนั้นจะถึงพื้ นดว้ยอตัราเร็วเท่าใด ถา้แรงตา้น

การเคลือ่นที่ของอากาศเป็นดงัรูป กราฟที่ก าหนดให ้S คือระยะทางของการเคลือ่นที่ (เฉลย) 

1. 3.6 เมตร/วนิาท ี 

2. 7.2 เมตร/วนิาท ี

3. 9.6 เมตร/วนิาท ี

4. 10.4 เมตร/วินาท ี

5. 12.0 เมตร/วินาท ี

 

 

 

 

 

 

33. ในเหตุการณไ์ฟไหมค้รั้งหนึง่ชายมวล 60 กิโลกรมั ติดอยู่บนตึกสูงและจ าเป็นตอ้งกระโดดลง

มาบนตาข่ายซ่ึงคนขา้งล่างช่วยกนัจับเอาไว ้โดยเขาอยู่สูงจากตาข่าย 8.0 เมตร ภายหลงัการ

กระโดดตาข่ายยุบลงจากระดบัเดิม 0.8 เมตร โดยที่ตวัชายผูน้ี้มิไดก้ระดอนออกจากตาข่ายเลย 

จงหาแรงเฉลีย่ที่ตาข่ายกระท าต่อชายผูน้ี้ (เฉลย) 

1. 4,880 นิวตนั 

2. 5,880 นิวตนั 

3. 6,468 นิวตนั 

4. 6,600 นิวตนั 

5. 8,100 นิวตนั 
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ติวสบาย ฟิสิกส์ เล่ม 2 บทที่ 5 งานและพลังงาน 

34.  ลูกปืนมวล 0.01 กิโลกรมั เคลือ่นที่ดว้ยความเร็ว 300 เมตร/วินาที ทะลุผ่านไมห้นา 2 

เซนติเมตร และออกจากแผ่นไมด้ว้ยความเร็ว 200 เมตร/วินาที จงหาแรงที่ลูกปืนกระท ากบั

แผ่นไม ้(เฉลย) 

1. 2.50 x 10
4
 นิวตนั 

2. 2.00 x 10
4
 นิวตนั 

3. 1.25 x 10
4
 นิวตนั 

4. 1.00 x 10
4
 นิวตนั 

5. 0.75 x 10
4
 นิวตนั 

 

 

 

 

 

35.  รถบรรทุกมวล 5000 กิโลกรมั เคลือ่นที่บนพื้ นราบในแนวเสน้ตรงดว้ยความเร็ว 20 เมตร/

วินาที ถา้ตอ้งการใหร้ถนี้ หยุดสนิทในระยะทาง 50 เมตร จะตอ้งใชแ้รงตา้นเท่าใด (เฉลย) 

1. 5000 นิวตัน 

2. 10000 นิวตนั 

3. 20000 นิวตนั 

4. 40000 นิวตนั 

5. 50000 นิวตนั 
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ติวสบาย ฟิสิกส์ เล่ม 2 บทที่ 5 งานและพลังงาน 

36. กล่องใบหนึง่มีมวล 2 กิโลกรมั ไถลบนพื้ นราบดว้ยความเร็วตน้ 2 เมตร/วินาที เมือ่ไถลไปได ้

1 เมตร ก็หยุดนิง่สมัประสิทธ์ิความเสียดทานระหว่างกล่องและพื้ นเป็นเท่าใด (เฉลย) 

1. 0.5 

2. 0.4 

3. 0.3 

4. 0.2 

5. 0.1 

 

 

 

 

 

 

37.  มวล 0.5 กิโลกรมั เคลือ่นที่เป็นวงกลมบนพื้ นราบรศัมี 0.8 เมตร ดว้ยอตัราเร็วเร่ิมตน้ 7.0 

เมตรต่อวินาที เมือ่เคลือ่นที่ครบหนึง่รอบพอดี วตัถุหยุดนิง่ สมัประสิทธ์ิความเสียดทานจลน์

ระหว่างผิวสมัผสักบัมวลมีค่าเท่าใด (ให ้π = 3.14) (เฉลย) 

1. 0.15 

2. 0.30 

3. 0.34 

4. 0.50 

5. 0.64 
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ติวสบาย ฟิสิกส์ เล่ม 2 บทที่ 5 งานและพลังงาน 

38.  มวล 2 กิโลกรมั เค ลือ่นที่ในแนวราบบนพื้ นที่มีแรงเสียดทาน 8 นิวตนั เขา้ชนสปริงดว้ย

ความเร็ว 2 เมตร/วินาที ท าใหส้ปริงหดได ้10 เซนติเมตร ค่าคงตวัของสปริงเป็นเท่าใดในหน่วย

นิวตนั/เมตร (เฉลย) 

 

1. 400 

2. 480 

3. 560 

4. 640 

 

39.  กล่องมวล 20 กิโลกรมั ถูกดึงดว้ยแรงคงที่ 108 นิวตนัในแนวระดบัใหเ้คลือ่นจากจุดหยุดนิง่

ไปตามพื้ นระดบัที่มีสมัประสิทธ์ิแรงเสียดทาน 0.5 เป็นระยะทาง 5 เมตร จงหาพลงังานจลนข์อง

กล่องทีเ่ปลีย่นไป  (เฉลย) 

1. 50 จูล 

2. 100 จูล 

3. 150 จูล 

4. 300 จูล 
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ติวสบาย ฟิสิกส์ เล่ม 2 บทที่ 5 งานและพลังงาน 

40.  นาย ก. ผลกัวตัถุมวล 10 กิโลกรมั จากหยุดนิง่ใหเ้คลือ่นที่ไปตามแนวราบไดร้ะยะทาง 5 

เมตร ภายในเวลา 2 วินาที ถา้ผิวสมัผสัระหว่างวตัถุกบัพื้ นมีแรงเสียดทานโดยค่าสมัประสิทธ์ิ

ความเสียดทานจลนเ์ป็น 0.5 จงหาก าลงัของนาย ก. ที่ใชใ้นการผลกัวตัถุน้ีในหน่วยวตัต(์เฉลย) 

1. 125 

2. 185 

3. 370 

4. 785 

 

 

 

 

41.  ยกวตัถุมวล m จากหยุดนิง่ดว้ยแรงคงท่ี ข้ึนในแนวดิง่เป็นระยะทาง h ใชเ้วลา T ก าลงัเฉลีย่

ในการท างานยกวตัถุนั้นในช่วงเวลาดงักล่าวเป็นเท่าใด (เฉลย) 

1. mgh
T

 

2. 
2

mgh

T
 

3. 
2

2 2h h
m g

T T

  
+  

  
 

4. 
2

2h h
m g

T T

  
+  

  
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ติวสบาย ฟิสิกส์ เล่ม 2 บทที่ 5 งานและพลังงาน 

42.  งานของแรง F ซ่ึงกระท ากบัวตัถุหนึง่ มีความสมัพนัธก์บัระยะทางที่วตัถุเคลือ่นที่ S ดงัรูป 

วตัถุใชเ้วลาเคลือ่นทีท่ั้งหมด 20 วินาที ในการท างานของแรง F น้ี ก าลงัเฉลีย่ของแรง F เป็น

เท่าใด (เฉลย) 

 

1. 3.5 W 

2. 9.0 W 

3. 70 W 

4. 90 W 

 

43. จากกราฟแสดงความสมัพนัธร์ะหว่างแรง (F) กบัการกระจัด (S) ถา้แรงน้ีกระท าต่อวตัถุให้

เคลือ่นไปตามการกระจัดน้ีใชเ้วลา 5 วินาที จงหาว่างานและก าลงัมีค่าเท่าใด (เฉลย) 

 

1. งาน 45 จูล ก าลัง 5 วตัต ์

2. งาน 54 จูล ก าลัง 9 วตัต ์

3. งาน 54 จูล ก าลัง 10.8 วตัต์ 

4. งาน 60 จูล ก าลัง 12 วัตต ์
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ติวสบาย ฟิสิกส์ เล่ม 2 บทที่ 5 งานและพลังงาน 

44.  วตัถุถูกแรงในแนว X กระท าใหเ้คลือ่นทีจ่ากต าแหน่ง x = 0 ไปยงัต าแหน่ง x = 10 เมตร 

ภายในเวลา 4 วินาที ถา้แรงที่ต าแหน่งต่างๆ ของวตัถุแสดงดงักราฟ จงหาก าลงังานเฉลีย่ของ

แรงในช่วงการเคลือ่นที่ (เฉลย) 

 

1. 20 วัตต ์

2. 30 วัตต ์

3. 40 วัตต ์

4. 50 วัตต ์

 

45.  กล่องใบหนึง่มวล 40 กิโลกรมั ก าลงัเคลือ่นที่ไปบนพื้ นราบที่มีสมัประสิทธ์ิความเสียดทาน

จลน ์0.25 ดว้ยอตัราเร็วตน้ 4.0 เมตรต่อวินาที นาย ก. ออกแรงดงึคงที่ขนาด 100 นิวตนั ใน

ทิศทางเดียวกบัการเคลือ่นที่ เป็นเวลา 20 วินาที อตัราการท างานเฉลีย่ (ก าลงัเฉลีย่) ของแรง

ดึงในช่วงเวลา 20 วินาทีน้ี มีค่ากีว่ตัต ์(เฉลย) 

1. 100 

2. 250 

3. 450 

4. 750 
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ติวสบาย ฟิสิกส์ เล่ม 2 บทที่ 5 งานและพลังงาน 

46.  รถยนตค์นัหนึง่ใชน้ ้ ามนัเบนซินพิเศษไรส้ารตะกัว่ในอตัรา 7.2 ลิตร/ชัว่โมง ที่อตัราเร็วคงที่ 

90 กิโลเมตร/ชัว่โมง น ้ามนัเบนซิน 1 ลิตร ใหพ้ลงังานความรอ้น 3.4 x 107 จูล และ 25% 

ของพลงังานความรอ้นสามารถเปลีย่นเป็นพลงังานกล จงหาก าลงัโดยประมาณของเครื่องยนต์

ขณะนั้น (เฉลย) 

1. 17 กโิลวตัต ์

2. 34 กโิลวตัต ์

3. 54 กโิลวตัต ์

4. 60 กโิลวตัต ์

 

 

 

47.  จงหาพลงังานที่ไปกบัล าแสงในระยะ 1 เมตร ถา้เคร่ืองส่งล าแสงเลเซอรมี์ก าลงั 6 มิลลิวตัต ์

(เฉลย) 

1. 1 x 10
-10

 จูล 

2. 2 x 10
-11

 จูล 

3. 3 x 10
-3

 จูล 

4. 9 x 10
5
 จูล 

 

 

48.  รถมวล 100 กิโลกรมั จะตอ้งใชก้ าลงักีว่ตัตเ์พือ่เร่งความเร็วจาก 10 เมตรต่อวินาที เป็น 20 

เมตรต่อวินาที ภายในเวลา 10 วินาที (เฉลย) 

1. 1.5 x 10
3
 วัตต ์

2. 3.0 x 10
3
 วัตต ์

3. 7.5 x 10
4
 วัตต ์

4. 1.5 x 10
5
 วัตต ์
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ติวสบาย ฟิสิกส์ เล่ม 2 บทที่ 5 งานและพลังงาน 

49. รถยนตค์นัหนึง่มีมวล 1000 กิโลกรมั สามารถเร่งอตัราเร็วจาก 10 เมตร/วินาที เป็น 20 

เมตร/วินาที โดยอตัราเร่งคงท่ี ในเวลา 5.0 วินาที ก าลงัเฉลีย่เครื่องยนต ์ทีใ่ชอ้ย่างนอ้ยเป็น

เท่าใด (เฉลย) 

1. 10.0 กโิลวัตต ์

2. 20.0 กโิลวัตต ์

3. 30.0 กโิลวัตต ์

4. 40.0 กโิลวัตต ์

 

 

 

 

50.  คานไมส้ม า่เสมอมวล 4.0 กิโลกรมั ยาว 2.0 เมตร วางอยู่บนพื้ นระดบั จงหาก าลงัเฉลีย่ที่นอ้ย

ที่สุดในการออกแรงในแนวดิง่ เพือ่ยกปลายคานดา้นหนึง่ใหสู้งจากพื้ นเป็นระยะ 1.0 เมตร ใน

เวลา 2.0 วินาที (เฉลย) 

 

1. 5.0 วัตต ์

2. 10.0 วัตต ์

3. 20.2 วัตต ์

4. 40.0 วัตต ์
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ติวสบาย ฟิสิกส์ เล่ม 2 บทที่ 5 งานและพลังงาน 

51.  เคร่ืองสูบน ้าเคร่ืองหนึง่ ภายในเวลา 1 ชัว่โมง สามารถสูบน ้าไดม้วล 3600 กิโลกรมั ข้ึนจาก

บ่อลึก 10 เมตร และฉีดออกไปดว้ยความเร็ว 30 เมตรต่อวินาที ก าลงัของเครื่องสูบน ้าอย่าง

นอ้ยตอ้งมีค่าเท่าใด (ใช ้g= 10 m/s2) (เฉลย) 

1. 100 วตัต ์

2. 150 วตัต ์

3. 550 วตัต ์

4. 1,000 วตัต ์

 

 

 

 

52. จากรูปปล่อยรถจากจุดหยุดนิง่บนยอดเขาซ่ึงสูง h รศัมีความโคง้ R เมือ่รถเลือ่นลงมาถงึจุด

ต า่สุดของแอ่ง คนมวล m ที่อยู่บนเบาะรถจะกดทบัเบาะดว้ยแรงเท่าใด (เฉลย) 

 

1. mg 

2. mg(1 - h/R) 

3. mg(1 + h/R) 

4. mg(1 + 2h/R) 
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ติวสบาย ฟิสิกส์ เล่ม 2 บทที่ 5 งานและพลังงาน 

53.  ผูกมวล m ติดไวที้ป่ลายสปริงเบาซ่ึงมีความยาวปกติ 40.0 เซนติเมตร และมีค่าคงตวัสปริง

เท่ากบั 100 นิวตนัต่อเมตร ถา้เราแกว่งมวล m เป็นวงกลมบนพื้ นโตะ๊ลืน่รอบจุด O โดยมีรศัมี

การเคลือ่นที่ 50.0 เซนติเมตร ขณะนั้นพลงังานจลนข์องมวลเป็นกีเ่ท่าของพลงังานศกัยข์อง

สปริง (เฉลย) 

1. 5 เท่า 

2. 4 เท่า 

3. 3 เท่า 

4. 1 เท่า 

 

54. ช่างทาสีมวล 60 กิโลกรมั อยู่บนแป้นไมม้วล 20 กิโลกรมั ถูก

เพือ่นซ่ึงอยู่ดา้นล่างดึงดว้ยแรง 400 นิวตนั โดยผ่านลอ้และ

เพลาดงัรูป ถา้เพือ่นดึงเชือกไดย้าว 1.60 เมตร ถา้ไม่มีการ

สูญเสียพลงังานเลยช่างทาสีจะเคลือ่นที่ไดสู้งกีเ่มตร (เฉลย) 

1. 10 

2. 5 

3. 1 

4. 0.8 
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ติวสบาย ฟิสิกส์ เล่ม 2 บทที่ 5 งานและพลังงาน 

55. ลิฟตอ์นัหนึง่มีมวล 750 กิโลกรมั สามารถยกของมวล 850 กิโลกรมั ข้ึนไปไดสู้ง 20 เมตร ในเวลา 

8 วินาที โดยใชก้ าลงั 50 กิโลวตัต ์จะมีงานสูญเสียไปเท่าใด (เฉลย) 

1. 43.2 กโิลจูล 

2. 86.4 กโิลจูล 

3. 124.4 กโิลจูล 

4. 160.0 กโิลจูล 

 

 

 

56. มอเตอรไ์ฟฟ้าของป้ันจัน่เคร่ืองหนึง่ สามารถดึงมวล 150 กิโลกรมั ข้ึนไปในแนวดิง่ไดสู้ง 30 เมตร 

ในเวลา 1 นาที ถา้มอเตอรไ์ฟฟ้ามีก าลงั 1 กิโลวตัต ์จงหาพลงังานที่สูญเสียไปเป็นความรอ้นในการ

ท างาน (เฉลย) 

1. 1.04 x 10
4
 จูล 

2. 1.28 x 10
4
 จูล 

3. 1.59 x 10
4
 จูล 

4. 4.56 x 10
4
 จูล 

 

 

 

57. ปล่อยลูกบอลที่ระดบัความสูง 2 เมตร เมือ่บอลกระทบพื้ นสูญเสียพลงังานไป 30% ถา้ลูกบอล

กระดอนข้ึนจากพื้ นจะข้ึนไปสูงสุดเท่าใด (เฉลย) 

1. 0.6 m 

2. 1.2 m 

3. 1.4 m 

4. 2.0 m 

https://doc.physicspaple.com/alevel/0455.JPG
https://doc.physicspaple.com/alevel/0456.JPG
https://doc.physicspaple.com/alevel/0457.JPG


ติวสบาย ฟิสิกส์ เล่ม 2 บทที่ 5 งานและพลังงาน 

 


